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            WAH NAM HONG IN DE MARKTHAL ROTTERDAM is onze andere favoriet: een ﬁjne Aziatische supermarkt met eigen import uit China, Thailand, Taiwan, Maleisië, Singapore en Cambodja. Ook dagverse Aziatische groenten en fruit en verse tofu. Boven keuken- en tafelgerei en kookboeken, plus het Wah Nam Hong restaurant waar je authentieke gerechten uit alle landen eet, van verrukkelijke noedelsoep tot gyoza, dumplings of curry. wahnamhong.com / markthal.nl Op de BAZAAR IN BEVERWIJK vind je een grote Amazing Oriental (een Aziatische supermarkt met 20 vestigingen in Nederland) met een reusachtig assortiment. Bedrijfsleider Waiman Li Al beantwoordt al je vragen over de Aziatische keuken. amazingoriental.com / debazaar.nl foodieﬁle xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx ONDER REDACTIE VAN MERIJN TOL BEN OOSTRUM at veel rijst in Azië. Zó veel en zó graag dat de ontwerper in hem vond dat rijst een authentieke rijstkoker verdiende. Zo een als de keramische potten waarin eeuwen terug de rijst werd gekookt in China. Hij ontwierp de Azume rijstkoker, die je ‘gewoon’ op het vuur zet. De keramische pot geeft geen smaak af zoals metaal doet, de randjes zorgen ervoor dat condens terugdrupt en dat zorgt ervoor dat de bovenste laag vochtig blijft. Het recept is al even klassiek: 1 kop rijst op 1 1 / 4 of 1 1 / 2 kop water. Laat de rijst 30 min. weken, breng aan de kook op laag vuur, zet het vuur laag en laat 8 min. pruttelen. Zet het vuur uit, laat de deksel erop en wacht. Na 12 min. heb je prachtige, fluffly rijst. Het project wordt gefinancierd m.b.v. kickstarter, via azume.kitchen: je investeert en krijgt de Azume + kookboek voor € 94. KERAMISCHE RIJSTKOKER NAAR NEDERLANDS ONTWERP OP REIS DOOR AZIE IN NEDERLAND .. foodieﬁle. foodieﬁle noedels * thee * sushi * filmpremière * kookboeken * takoyaki eten met stokjes Om noedels uit een kom soep te vissen, rijst mee te eten, ja wat eigenlijk niet… Deze foodiefile gaat – net als het hele nummer – naar het oosten. TEKST & PRODUCTIE MERIJN TOL BEELDREDACTIE CHARLOTTE KLEIJN Meer weten over Chinese thee? theevansander.nl is een Chinese theewinkel, webshop en thee-import in Delft. Sander Kriek organiseert theeworkshops over het zetten én drinken van thee. De soorten, het productieproces en je weet zo alles over thee zetten volgens de Gong Fu Cha methode (Chinese theeceremonie). Chinese thee WORKSHOP C H I N E S E K E U K E N MINI PORTRET SMAAKMAKERS & INGREDIËNTEN: DE CHINESE KEUKEN IN EEN NOTENDOP Chinezen eten hun noedels – vaak van bloem en ei – van superdun tot dik. Smaakmakers zijn verse gemberwortel en knoﬂook, hoisin (zoete bonensaus), zwarte-bonensaus en lichte en donkere sojasaus. Voor wat pit zijn er chilipepers, er is geroosterde-sesamolie en de meest gebruikte specerijen vind je in het vijfkruidenmengsel, met kaneel en steranijs. Lekker groen erbij bosui, verse koriander, Chinese knoﬂookbieslook, kailan en Chinese kool. HOE SMAAKT CHINA? Gong bao kip specialiteit uit Sichuan met gedroogde chili en gefrituurde pinda. Ma po tofu uit Sichuan, met gehakt, lenteui en chilipoeder, wat hoort bij de Sichuan cuisine. Chow mein roergebakken noedels, met kip, rund- of varkensvlees, ui en selderij. Dumplings gevuld met vlees, groente, kip of garnalen, gestoomd, gebakken of gefrituurd. Wontons gegeten vanaf de 7e eeuw, sinds de Tang-dynastie, gevuld met varkensvlees of garnaal, gekookt of gefrituurd. Hot pot van oorsprong uit Zuid-China en Mongolië. Groente en vlees worden aan tafel in een bouillon aan tafel gedoopt en gekookt en geserveerd met een dipsaus. dumplings ma po tofoe delicious. 11 10 delicious. 
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WAH NAM HONG IN DE MARKTHAL ROTTERDAM is onze andere favoriet: een fijne Aziatische supermarkt met eigen import uit China, Thailand, Taiwan, Maleisië, Singapore en Cambodja. Ook dagverse Aziatische groenten en fruit en verse tofu. Boven keuken- en tafelgerei en kookboeken, plus het Wah Nam Hong restaurant waar je authentieke gerechten uit alle landen eet, van verrukkelijke noedelsoep tot gyoza, dumplings of curry. wahnamhong.com / markthal.nl Op de BAZAAR IN BEVERWIJK vind je een grote Amazing Oriental (een Aziatische supermarkt met 20 vestigingen in Nederland) met een reusachtig assortiment. Bedrijfsleider Waiman Li Al beantwoordt al je vragen over de Aziatische keuken. amazingoriental.com / debazaar.nl
 foodiefilexxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
 ONDER REDACTIE VAN MERIJN TOL
 BEN OOSTRUM at veel rijst in Azië. Zó veel en zó graag dat de ontwerper in hem vond dat rijst een authentieke rijstkoker verdiende. Zo een als de keramische potten waarin eeuwen terug de rijst werd gekookt in China. Hij ontwierp de Azume rijstkoker, die je ‘gewoon’ op het vuur zet. De keramische pot geeft geen smaak af zoals metaal doet, de randjes zorgen ervoor dat condens terugdrupt en dat zorgt ervoor dat de bovenste laag vochtig blijft. Het recept is al even klassiek: 1 kop rijst op 11/4 of 11/2 kop water. Laat de rijst 30 min. weken, breng aan de kook op laag vuur, zet het vuur laag en laat 8 min. pruttelen. Zet het vuur uit, laat de deksel erop en wacht. Na 12 min. heb je prachtige, fluffly rijst. Het project wordt gefinancierd m.b.v. kickstarter, via azume.kitchen: je investeert en krijgt de Azume + kookboek voor € 94.
 KERAMISCHE RIJSTKOKER NAAR NEDERLANDS ONTWERP
 OP REIS DOOR AZIE IN NEDERLAND..
 foodiefile.
 foodiefilenoedels * thee * sushi * filmpremière * kookboeken * takoyaki
 eten met stokjes Om noedels uit een kom soep te vissen, rijst
 mee te eten, ja wat eigenlijk niet… Deze foodiefile gaat – net als het hele nummer – naar het oosten.
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 ST &
 PR
 OD
 UCT
 IE M
 ERIJ
 N T
 OL
 BEE
 LDR
 EDAC
 TIE
 CHA
 RLO
 TTE
 KLE
 IJN
 Meer weten over Chinese thee? theevansander.nl is een Chinese theewinkel, webshop en thee-import in Delft. Sander Kriek organiseert theeworkshops over
 het zetten én drinken van thee. De soorten, het productieproces en je weet zo alles over thee zetten volgens de Gong Fu Cha methode (Chinese theeceremonie).
 Chinese theeWORKSHOP
 CHINESE KEUKEN
 MINIPORTRET
 SMAAKMAKERS & INGREDIËNTEN: DE CHINESE KEUKEN IN EEN NOTENDOPChinezen eten hun noedels – vaak van bloem en ei – van superdun tot dik. Smaakmakers zijn verse gemberwortel en knoflook, hoisin (zoete bonensaus), zwarte-bonensaus en lichte en donkere sojasaus. Voor wat pit zijn er chilipepers, er is geroosterde-sesamolie en de meest gebruikte specerijen vind je in het vijfkruidenmengsel, met kaneel en steranijs. Lekker groen erbij bosui, verse koriander, Chinese knoflookbieslook, kailan en Chinese kool.HOE SMAAKT CHINA? Gong bao kip specialiteit uit Sichuan met gedroogde chili en gefrituurde pinda.
 Ma po tofu uit Sichuan, met gehakt, lenteui en chilipoeder, wat hoort bij de Sichuan cuisine. Chow mein roergebakken noedels, met kip, rund- of varkensvlees, ui en selderij.Dumplings gevuld met vlees, groente, kip of garnalen, gestoomd, gebakken of gefrituurd. Wontons gegeten vanaf de 7e eeuw, sinds de Tang-dynastie, gevuld met varkensvlees of garnaal, gekookt of gefrituurd.Hot pot van oorsprong uit Zuid-China en Mongolië. Groente en vlees worden aan tafel in een bouillon aan tafel gedoopt en gekookt en geserveerd met een dipsaus.
 dumplings
 ma po tofoe
 delicious. 1110 delicious.
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foodiefile.
 oolong = KORT GEOXIDEERDE THEEBetjeman & Barton komen met bijzondere oolongs en niet alleen uit China of Taiwan! Oolong uit Nieuw-Zeeland is zacht en vegetaal met lichte houttinten en een filmende afdronk, bijna boterig.
 Oolong uit Hawaï neigt meer naar bloemige, zwarte thee met een hint van honing. En wulong red dress (Chinezen noemen oolong wulong) is houtig-bloemig met hinten citrus en fruit. barton-webshop.nl
 WULONG RED DRESS NIEUW-ZEELANDSE OOLONG JAPANSE SENCHA PREMIUM
 WULONG GREEN DRESS TOUT EN DOUCEUR OOLONG VAN HAWAÏ
 1. FORMOCHA Amanda Yiu groeide op in de stad van de Gong Fu Cha theeceremonie; thee stroomt dus door haar aderen. Voor haar groothandel en winkel in Amsterdam, Formocha, zoekt ze naar de allermooiste losse thee uit China, Japan en Taiwan. Sinds kort zit ze op een nieuwe locatie, waar ze niet alleen thee verkoopt, maar waar je ook thee kunt drinken met zoet erbij. Een adres om te koesteren! Formocha Premium Tea, 1e Looiersdwarsstraat 28, Amsterdam. formocha.nl 2. THEEMASTER UIT CHINA Ook in Haarlem kunnen we ons hart ophalen aan bijzondere thee. Xiao – een officiële Chinese theemeester – laat ons kennismaken met China door ‘thee-ogen’: Sichuan, Yunnan, Guangxi, Guandong, Jiangsu, Anhui, Zhejiang, Fujian en Taiwan. Op een kaartje op de website kun je precies zien waar elk gebied ligt. Maar liever doen we een tea-tasting in de mooie, lichte winkel en nemen we de mooie blikken mee naar huis. Een kopje Yunnan golden snail bijvoorbeeld, een heerlijke, robuuste zwarte thee met een gouden kleur en tonen van karamel. Cups & Leafs, Zijlstraat 54, Haarlem. cupsandleafs.com
 2XTHEESPECIALIST
 Keukengereedschap uit Vietnam van acaciahout. Info & verkoopadressen: fairforward.nlvietnamese keukenhulp
 SMAAKMAKERS & INGREDIËNTEN UIT VIETNAMSmaakmaker is een heftig smakende vissaus voor een hoop umami, er is veel lente-ui en knoflookbieslook. Verse gember en galangal, steranijs en kaneel om bouillons mee op smaak te brengen. Explosies van smaak door kruiden: citroengras, basilicum, munt, limoen of kaffir lime. En er is rijst natuurlijk, naast dikke en dunne rijstnoedels, pho en bun, glasnoedels, tapiocanoedels en rijstvellen om te vullen. HOE SMAAKT VIETNAM?Ban cuon gestoomde rijstvellen met een paddenstoelvleesmengsel,
 gefrituurde sjalot en als dipsaus nuoc cham (vissaus met suiker en limoensap). Pho bo de beroemde soep met bouillon met steranijs, met kip, of rund, geserveerd met veel kruiden en sauzen. Goi cuon gevulde rijstrolletjes met garnaal of vlees, groente en kruiden. Banh mi stokbroodje met varkensbuik of viscake, hete saus en ingemaakte groente. Bun cha rijstvermicelli met vlees, dipsaus, ingemaakte groente en kruiden erbij.
 VIETNAMESE KEUKEN
 MINIPORTRET
 Banh miVietnamese gehaktballetjes
 12
 FOTO LEWIS MARSHALL
 delicious. 1312 delicious.
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Ja echt, ook chips kunnen de Aziatische kant op, bewijst het Japanse merk Koikeya. Wasabi nori, pittige wasabi en de zilt-groene smaak van nori gaan super samen met hartige aardappelchips. En dan de teriyaki chips met soja en miso: echte umami chips waar je van blíjft eten.yamafoodshop.nl
 JAPANSE CHIPS
 foodiefile.
 Takoyaki zijn Japanse poffertjes, een soort balletjes van een beslag van bloem met dashi en soja, met daarin stukjes lente-ui, gember, inktvis, gebakken in een speciale pan. Toppunt van umami! De variaties zijn eindeloos. Ze worden bestreken met takoyakisaus (lijkt op worcestersaus) of Japanse mayonaise en bestrooid met nori en bonitovlokken. En ja hoor, een Hollandse poffertjes- bakker maakt nu ook Japanse poffertjes! Wel iets platter, want in een gewone Hollandse poffertjes-pan, maar toch. Voor feestjes, partijen en festivals. Ook te vinden bij sommige Japanse eethuisjes. japansepoffertjes.nl
 umami-bommen
 In Ants on a shrimp van Maurice Dekkers (Keuringsdienst van Waarde) zien we hoe René Redzepi zijn voltallige keukenteam naar Tokio verhuist en voor een maand de keuken van het Mandarin Oriental overneemt. Dat gaat niet zonder slag of stoot. De voorbereiding
 is grondig: ze testen, gaan wildplukken in de Japanse natuur en proberen de smaak van het land te vangen. Iedereen in het team offert zich hier volledig voor op.
 Redzepi’s veeleisendheid is voor hen net zo normaal als een mier op een garnaal...
 SPECIAAL VOOR DELICIOUS.LEZERS organiseren we een exclusieve voorpremière van Ants on a shrimp in Amsterdam en Utrecht. Je betaalt slechts € 6 en krijgt de film als allereerste te zien!
 WAAR • ’t Hoogt, Hoogt 4, Utrecht • Filmhallen (bij de Foodhallen), Hannie Dankbaarpassage 12, Amsterdam WANNEER 28 augustus 2016 TIJD aanvang 11.00 uur (10.30 uur inloop)
 PRIJS € 6 p.p., incl. filmkaartje + gratis kop koffie/thee/frisdrank RESERVEREN & MEER INFO deliciousmagazine.nl/film
 SUSHI MET
 OF TOCH NIET?
 tonijnWe kunnen met een gerust hart
 MSC skipjack-tonijn uit blik blijven eten: de Marine Stewardship Council juicht het besluit toe van de Indische Oceaan Tonijn Commission om beperkende vangstmaat-regelen voor skipjack-tonijn te nemen in de Indische Oceaan. Een preventieve maatregel
 – de stand van de skipjack-tonijn is nog goed in de Indische Oceaan – die laat zien dat de MSC-standaard leidt tot duurzamer
 visserijbeheer. msc.org
 Maar we willen ook meer weten over de andere soorten en merken tonijn die we in
 de supermarkt zien. Questionmark wil zoveel mogelijk mensen motiveren bewust boodschappen te doen. Dat doen ze door
 onderzoek naar duurzaamheid van producten te doen qua mensenrechten,
 milieu, dierenwelzijn en gezondheid. Wanneer je in hun app zoekt op tonijn vind je per soort en merk precies de stand van
 zaken, met tot slot een cijfer. In de raad van advies van Questionmark zitten niet de
 minsten, onder meer Greenpeace-direc-teur Sylvia Borren, econoom Herman
 Wijffels en Samuel Levie van foodcabinet. thequestionmark.org
 SMAAKMAKERS & INGREDIËNTEN UIT DE JAPANSE KEUKEN Japanners eten ronde korrelrijst zowel voor sushi als bijgerecht, sobanoedels, gemaakt van boekweit worden koud en warm gegeten. Verder zijn er dikke witte stevige udon noedels van tarwe en ramennoedels gemaakt van tarwe met ei. Smaakmakers zijn sojasaus, rijstazijn, rijstwijn, zeewier, misopasta en ponzo (een mengsel van mirin en rijstazijn op smaak gebracht met yuzu). Er wordt veel tofu gegeten in bouillons en curry’s. Zoals in dashi (bouillon van bonitovlokken) Pit komt van 7-specerijenpoeder shishimi togarashi met rode peper, zwarte peper, shanso peper en sinaasappelschil.
 HOE SMAAKT JAPAN?Unagi is zoetwaterpaling, meestal geserveerd op Japanse rijst, bestreken met tarosaus (zoete soja).Ramen Japanse noedelsoep van tarwe met ei, en vaak een bouillon van varkensvlees, ei, met lente-ui en groente. Kaiseki de haute cuisine van de Japanse keuken. Bijzondere gerechtjes, met veel kennis en oog voor detail bereid van topingrediënten. Een lust voor het oog en de tong. Tonkatsu gepaneerd varkensvlees, geserveerd met fijngesneden kool en tonkatsusaus een soort dikke worcestersaus. Shabu shabu dun gesneden rundvlees (ribeye of wagyu), of ander vlees (kip of eend) en groenten. Gedoopt in kokende dashibouillon en geserveerd met ponzu en goma (sesamsaus).
 Ramen
 Mooie Japanse kommetjes voor rijst en misosoep, € 10 loods5.nl
 JAPANSE KEUKEN
 MINIPORTRET
 >KIKKOMAN ZOEKT: HET ALLERLEKKERSTE GERECHT
 MÉT SOJASAUS!Deelnemen is heel eenvoudig. Kook je
 favoriete, makkelijke homemade recept met Kikkoman sojasaus. Maak een foto
 en upload die foto mét je recept via kikkoman.nl/receptencontest
 >WIN 2 TICKETS NAAR JAPAN De winnaar wordt beloond met 2 tickets
 naar Japan én plaatsing van het recept in delicious.! Kikkoman geeft meer mooie prijzen weg; een dinercheque voor het
 door Michelinbekroonde Yamazato Restaurant, een professioneel Japans
 koksmes en nog veel meer. Overtuig de jury van jouw kookkunst en stuur je
 recept en foto VÓÓR 30 SEPTEMBER!
 >DE VAKJURY De inzendingen worden beoordeeld door een vakkundige
 foodiejury; delicious.hoofdredacteur Makkie Mulder en de twee sterrenchefs
 van Hotel Okura Amsterdam, Onno Kokmeijer en Masanori Tomikawa.
 >FINALE IN OKURA Vijf geselecteerde topfinalisten worden uitgenodigd om
 zaterdag 12 november 2016 in Hotel Okura Amsterdam hun
 kookkunst uit te voeren voor de jury.
 WIN
 EEN
 REIS
 NAAR
 JAPA
 N!
 KIKKOMAN RECEPTENWEDSTRIJD
 EXCLUSIEFVOOR
 DELICIOUS.
 LEZERS
 Rene in Tokio – mieren op garnalen–
 delicious. 1514 delicious.
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FOTO YUKI SUGIURA
 foodiefile.foodiefile.
 KOMMEN VOL RAMEN
 Zelf sobanoedels maken, zo moeilijk lijkt dat niet als je
 het boek van Tove Nillson leest. Zij geeft niet alleen de perfecte
 klassieke recepten voor alle onderdelen van ramen
 (verschillende bouillons, gemarineerde eieren, het
 60 graden onsen tamago-ei en huisgemaakte furikake, een mengsel met nori en bonito).
 Maar ook funky variaties, zoals met geroosterde tomaat, wat heel goed schijnt te werken! Maar zeker net zo fijn als de
 recepten is het feit dat Tove een handige planning geeft wanneer
 te beginnen met je ramen en hoe je het gerecht in elkaar zet.
 En zo ongeveer alle soorten ramen staan erin, van kip tot
 rund en varken, tofoe en paddenstoel. En tempura met matcha-citroenzout gaan we
 ook maken! Ramen, Tove Nillson
 € 19,95 ISBN 9789461431578 Good Cook
 NANBAN ALS BOEK
 Amerikaanse chef Tim Anderson – die van MasterChef UK – heeft
 zijn eigen Japanse hotspot soulfood plek in Londen
 geopend: Nanban. Godzijdank kunnen wij daar nu ook van meegenieten: er is nu ook
 Nanban, het boek. Met veel liefde voor traditie haalt Tim precies het comfortfood naar
 boven dat Japan óók kent. De rijkdom aan smaak en bereiding die Japan rijk is,
 heeft hij tot in detail begrepen. Geweldige gerechten roepen
 ons op met spoed de keuken in te gaan (misosoep met pulled pork, anyone?).
 Ook een boek voor mensen die niets met sushi hebben.
 Nanban, Tim Anderson € 29,95 ISBN 978 90 5956 660 6
 Fontaine Uitgevers
 KAILAN UIT EIGEN TUINDe Belgische kweker Peter Bauwens heeft z’n tuin ook
 aangepast aan ons nummer: oosterse inspiratie voor de
 westerse moestuin. Groei je eigen edamame (sojabonen
 dus), mizuna, mibuna (familie van mizuna en raapstelen),
 tatsoi, erwtenscheuten, kai-lan (Chinese broccoli), aspergebonen en allerlei soorten aubergines.
 Maar volgens Peter is het belangrijkste dat je met meer
 aandacht en op een andere manier naar je tuin gaat kijken.
 Nooit geweten dat je zoveel Aziatisch groen hier gewoon
 zelf kunt kweken. Oosterse inspiratie voor de Westerse moestuin,
 Peter Bauwens € 19,95 ISBN 978 9462501263
 Forte Groen
 LAND VAN VIS & RIJST
 Vakvrouw Fuchsia Dunlops boeken over de Chinese keuken zijn ware parels. Niet voor niets wordt ze in één adem genoemd met Elizabeth David en Claudia
 Roden: haar schrijftalent en opmerkzaamheid maken
 dat ze de Chinese keuken in al haar facetten voor je ontvouwt. Een Chinees had het niet beter
 kunnen doen! Een boek vol bijzondere recepten die je
 misschien niet allemaal kookt, maar die je wel laten zien hoe
 rijk de Chinese keuken is. En niet allemaal moeilijk:
 aardappelsliertjes met lente-ui of boksoibouillon en congee
 met eitjes en sojasaus. Land of fish and rice
 (Engelstalig), Fuchsia Dunlop € 19,95 ISBN 9781408802519
 bloomburypublishing.com
 Azië op je borddelicious. selecteert 4 fijne boeken om direct de keuken mee in te duiken
 INDIASE KEUKEN
 MINIPORTRET
 SMAKEN & INGREDIËNTEN UIT INDIARijst is in India basmati en altijd van goede kwaliteit. Geklaarde boter ofwel ghee is het vet om in te bakken. Smaakmaker bij uitstek is garam masala (specerijenmengsel in vele variaties, maar in elk geval altijd met turmeric en mosterdzaad). Veel peulvruchten: dal (gebroken linzen, bonen of erwten) die gebruikt worden voor peul- vruchtcurry. Die curry’s leren we graag uit de boeken van authoriteit Madhur Jaffrey. Pit is er van rode chili (van mild tot razend heet). Frisheid komt van verse koriander, en friszuur van tamarinde.
 HOE SMAAKT INDIA? Roghan josh mild hete curry uit Kasmir met een rode milde peper. Butter chicken bedacht in New Delhi, geroosterde kip gemarineerd in yoghurt met specerijen, met een saus van tomaat, boter en amandel.
 Tandoori chicken een van de oudste marinades/sauzen van India, een mengsel van yoghurt, gember, knoflook, peper, komijn en garam masala. Het vlees wordt ermee ingesmeerd en in de tandooroven gegrild. Peswarinan een van de vele soorten naan, zacht brood, vaak gemaakt met melk of yoghurt, gevuld met rozijnen en noten. Biryani een mengsel van rijst, linzen, specerijen, vlees of groente.
 Mooie fairtrade zeepstenen vijzel uit India om je eigen garam masala te maken. fairforward.nl
 naan tandoori chicken
 WAT • Kijk de kunst af bij kookdemonstraties van internationale topchefs als Tanja Grandits van Restaurant Stucki in Basel, Virgilio Martínez Veliz van Central Restaurante in Peru en Magnus Ek van restaurant Oaxen Krog in Stockholm.
 • Breng een bezoek aan het Wijn&Spijspaleis. • Slenter over de BOERenmarkt XL waar ambachtelijke boeren en de (wijn)leveranciers van Jonnie en Thérèse acte de présence geven en proef van de mooie, eerlijke gerechten die Vrienden van Boer maken met Nederlandse producten.• Schrijf je in voor unieke kookwedstrijden. Kandidaten die hiervoor worden geselecteerd,
 verzamelen regionale ingrediënten die ze verwerken in een menu dat vervolgens aan een internationale jury wordt gepresenteerd.WAAR Rondom De Librije en Theater de Spiegel, hartje Zwolle. WANNEER 18 en 19 september 2016.
 PRIJS € 49,94 p.p.p.d / € 79,95 p.p. voor 2 dagen / reserveer via chefsrevolution.com De BOERenmarkt XL is gratis toegankelijk.
 delicious. geeft 2 GRATIS TOEGANGSKAARTEN weg: 2 toegangskaarten voor 2 personen voor zondag 18 september + munten voor de BOERenmarkt XL, zodat je de gerechten van de chefs kunt proeven! Check snel tegastbijdechefs.nl
 op naar Zwolle!De prachtige binnenstad, de bijzondere streekproducten, talloze festivals… er zijn zoveel redenen om naar Zwolle te gaan. Liefhebbers van culinaire hoogstandjes blokken zeker 18 en 19 september in hun agenda. Dan is de derde editie van het Nederlandse Avant-garde Cuisine Festival: Chefs®Evolution, georganiseerd door het culinairste echtpaar van Nederland, Jonnie en Thérèse Boer.
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